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Especializações, certificados e cursos

       Trabalhou de 1998 a 2008, no Hospital do Coração, em São Paulo, cinco anos no Centro 

Cirúrgico e cinco anos na Supervisão de Almoxarifado. Sempre com olhos voltados para a área 

da Saúde, em 2005, no curso de Estética - Centro de Educação GVB teve seu primeiro contato 

com a Água Termal. Seu trabalho de conclusão de curso foi sobre Estética Termal que também 

contemplou argila e a utilização dos oligoselementos. Em 2006, participa do 1º Congresso 

Científico de Estética e um dos estandes era da marca Águas de São Pedro, expondo sobre as 

águas termais em spray. Depois desse primeiro contato com as águas seu foco se tornou a 

Estética Termal. Na Clínica Simone Dante que prestava serviço para o Grande Hotel São Pedro, 

onde faz parte o Centro Universitário Senac permaneceu por 4 anos e teve a oportunidade não só 

de trabalhar num hotel cinco estrelas como de atender pessoas que viajavam pelo mundo e 

compartilhavam suas experiências sobre Spas Termais. no mesmo período é convidada para 

ministrar aulas de Depilação e Massagem na Escola Abil, em São Pedro. Inicia sua trajetória no 

Spa Thermal de Águas de São Pedro em 2014, com vários procedimentos, desde estética facial, 

corporal, massoterapia até Terapias Integrativas. Em 2020 foi responsável por coordenar a 

pesquisa a pedido do Comtur, sobre a Legislação Federal, Estadual, Municipal e Ambiental sobre 

Termalismo e Meio Ambiente, em Águas. Sempre aprofundando seus estudos na área da saúde e 

estética, está prestes a concluir sua Graduação em Fisioterapia, na Faculdade Anhanguera. Em 

2021 inicia o Projeto de Extensão e Pesquisa na área de Buco Maxilo, na ONG Caminhos do 

Bem, em Piracicaba, onde também presta atendimento voluntário. Seu Olhar está sempre 

voltado para a promoção da saúde e bem estar. Aos seus clientes, procura sempre oferecer a 

melhor experiência, com atendimento individualizado e personalizado.

VollPilatesGroup - 2020
Formação Completa em Pilates, Solo, Bola e Aparelhos

Victory Sports Cursos e Eventos - 2018
Liberação Miofascial Instrumental e Ventosas

Rodrigo Fernando Rizzi - 2018
Aurioculoterapia Francesa

UNIMEP - Universidade Metodista de Piracicaba - 2017
Bandagem Elástica Funcional

Associação Brasileira de Reiki - 2016
Segundo Grau no Método Reiki de Cura Natural

11º Festival de Turismo das Cataratas/Foz do Iguaçu - 2016

Pró-Estética - 2016
Lipoescultura sem Agulhas

Introdução ao Termalismo Social Crenoterapia - Semana da Água - Word Water Day - 
Latim América - 2015

KLD Biosistemas Equipamentos Eletrônicos Ltda - 2015
HertixOctopolar

1º Simpósio de Hidrologia Médica, Águas Termais, Minerais e Naturais de Poços de 
Caldas ‘‘A força das Águas Termais, Minerais e naturais como Fonte Saúde e Negócios 
para uma Cidade’’ - 2014

Centro Técnica Edna Baldo - 2014
Limpeza de Pele 3D

Instituto Brasileiro de Pesquisas e Difusão do Reiki - 2013
Reiki de Terapia Holística - Nível I - nos sistemas Usui, Tibetano, OshoNeo-Reiki e Kahuna

Universidade Federal de São Carlos - 2012
Curso de Extensão: Introdução ao Estudo da Ergobiotipologia Humana

Fundo Social de Solidariedade de Águas de São Pedro - 2010
Reflexologia Podal

Lineare 2010
Depilação com linha

Pró-Estética - 2009
Cronobiologia

4º Encontro Nacional - 6º Encontro Municipal de Psoríase - 2º Encontro Vitiligo - 2008

Hospital do Coração - 2008
Treinamento ‘‘Produtos para Angioplastia Coronária - Abbott Vascular’’

Valmari - 2006
Fórum de Estudos Interativos da Cosmética de Resultados

1º Congresso Científico Latino-Americano de Estética - 2006

Sociedade Brasileira de Enfermagem em Dermatologia - 2005
Pele: Forma, função e permeabilidade cutâneas
Bases e princípios ativos usados em Dermatologia
Farmacovigilância

Centro de Educação Profissional Gisele B. Vieira - 2005
Massagem Anti Stress - Susho/Calatonia
Massofilaxia Facial, Corporal Redutora, Gomage, Hidratação
Técnicas Profissionais Faciais e Corporais e de Avaliação Facial e Corporal
Depilação Cera Fria, Quente e Roll-on
Revitalização Cutânea
Dermopigmentação
Tratamento de Acne
Limpeza de Pele

Senac SP - 2003
Logística Hospitalar - Técnicas de Gestão e Estoque
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